
POZVÁNKA A ANOTACE VZDĚLÁVACÍ AKCE 

 

1. Název vzdělávací akce: 

Kurz fyzioterapie u Parkinsonovy nemoci: Update 2020 

 

2. Druh vzdělávací akce: 

Odborný kurz 

 

3. Odborný garant: 

Prof. MUDr. Evžen Růžička, DrSc., FCMA, FEAN 

As. MUDr. Martina Hoskovcová, Ph.D. 

Neurologická klinika a centrum klinických neurověd 1. LF UK a VFN Praha 

 

4. Odborní lektoři: 

As. MUDr. Martina Hoskovcová, Ph.D. 

Mgr. Ota Gál, Ph.D. 

PhDr. Vladimíra Plzáková 

Bc. Klára Šťastná 

Neurologická klinika a centrum klinických neurověd 1. LF UK a VFN Praha 

 

5. Zaměření na cílovou skupinu: 

      Kurz je určen pouze pro fyzioterapeuty, kteří v minulosti absolvovali Kurz fyzioterapie u 

Parkinsonovy nemoci a jsou členy sítě ParkinsoCare. Akce je zařazena do registru 

celoživotního vzdělávání UNIFY. 

 

6. Rámcový program: 

Kurz je zaměřen na update informací o fyzioterapii u Parkinsonovy nemoci (PN). První 

část kurzu bude zaměřena na vyšetření pacientů s PN, na interpretaci tohoto vyšetření a 

návrh efektivní terapie. Dále budou probíhat teoretické přednášky, které se budou 

tematicky věnovat novinkám ve fyzioterapii, terapii kognitivních funkcí a ergoterapii u 

PN. Součástí posledně jmenovaných přednášek budou i praktické workshopy. 

 

7. Termín: 

23. 10. 2020 

 

8. Místo konání:  

Neurologická klinika a Centrum klinických neurověd 

1. LF UK a VFN v Praze 

Viničná 9, 128 21 Praha 2 

 

9. Počet účastníků a pokyny:  

  Maximálně 24 

 

10. Účastnický poplatek: 

600 Kč 



Program kurzu 

 

23. 10. 2020 Kurz fyzioterapie u Parkinsonovy nemoci: Update 2020 

8:45-9:00 
Úvod 

Martina Hoskovcová a Ota Gál 

9:00-10:30 
Vyšetření pacienta s PN I 

Ota Gál a Martina Hoskovcová 

10:30-10:45 Přestávka 

10:45-12:15 
Vyšetření pacienta s PN II 

Ota Gál a Martina Hoskovcová 

12:15-13:30 Oběd-pracovní setkání (networking) 

13:30-14:00 
Novinky ve fyzioterapii u PN 

Ota Gál 

14:00-14:30 
Terapie kognitivních funkcí u PN: co víme? 

Vladimíra Plzáková 

14:30-15:15 
Terapie kognitivních funkcí u PN: jak to děláme? 

Vladimíra Plzáková 

15:15-15:30 Přestávka 

15:30-16:00 
Ergoterapie u PN: co víme? 

Klára Šťastná 

16:00-16:45 
Ergoterapie u PN: jak to děláme? 

Klára Šťastná 

16:45-17:00 
Diskuse a zakončení kurzu 

Ota Gál a Martina Hoskovcová 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


